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＜外部専門員とは・・・＞ 

都立知的障害特別支援学校における指導内容の充実を図るとともに、教員の専門性を向上さ

せることを目的として東京都教育委員会が配置するものです。外部専門員によるアセスメント

や授業観察を通しての助言、授業改善等の取り組みを行っています。 

 

＜今年度の外部専門員の方々＞ 

① アセスメントや身体面についてのアドバイザー 

・公認心理士    藤田啓子 先生（合同会社グレース 自由が丘） 

   ・臨床発達心理士  綿貫愛子 先生（東京都自閉症協会） 

    ・社会福祉士    大沼健司 先生（社会福祉法人 創隣会） 

    ・作業療法士（OT） 阿部真理子先生（株式会社東京リハビリテーションサービス） 

    ・理学療法士（PT） 弓林洋未 先生（株式会社東京リハビリテーションサービス） 

    ・言語聴覚士（ST） 高林喜美子先生（株式会社東京リハビリテーションサービス） 

 

② 授業力向上アドバイザー 

・藤田誠  先生（東京都教育委員会 就労支援アドバイザー） 

・若杉哲文 先生（明治学院大学 非常勤講師） 

・富岡康一 先生（合同会社 学習クレメント） 

・瀬下義明 先生（元都立特別支援学校作業学習専任） 

・福本大輝 先生  鈴木耀介 先生（株式会社 Too） ※iPadの活用について 

 

③ 作業学習アドバイザー 

・環境整備班  手塚仁  先生（東京ビルメンテナンス協会） 

・クリーン班  田村彰人 先生（東栄部品株式会社） 

・農業班    瀬下義明 先生（元都立特別支援学校作業学習専任） 

＜外部専門員の活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

言語聴覚士（ST） 高林喜美子 先生 

 

言語聴覚士は、「話す」「聞く」「食べる（安全

に飲み込む）」こと評価・訓練・支援します。

写真は、口の動きや舌の動かし方を指導して

いただいている場面です。 

授業力向上アドバイザー 若杉哲文 先生 

 

若手教員の指導力向上のため、授業の様子を観察

したり、その場で教員にアドバイスをしたりして

います。 
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＜外部専門員の活動の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜教員の夏季研修の様子＞ 

 

★富岡先生による太田ステージごとの ICT機器の活用について★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★株式会社 Tooの方々による iPadの活用について★ 

 

 

作業療法士（OT） 阿部真理子 先生 

 

作業療法士は、日常の基本動作を発展させ

た応用的動作や社会適応動作のリハビリテ

ーションを行います。写真は歩行の様子を

見ていただいています。 

授業力向上アドバイザー 藤田誠 先生 

 

若手教員へのアドバイスです。本校では１から３

年次の先生方は対象となっています。 

作業学習アドバイザー 瀬下義明 先生 

 

農業班にて、畑の耕し方、野菜の育て方、花の

種の植え方などのアドバイスをしていただいて

います。専門的な知識で野菜を育てると、育ち

方がとても良いです。 

授業力向上アドバイザー 福本大輝 先生 

 

iPad の活用についてアドバイスをしていただき

ます。効果的なアプリや keynote、clipsなどの活

用について助言していただいています。 


