
  令和６年５月３１日 

     No.５  
板橋特別支援学校長 尼子 創一    

          １年学年だより 
 

 

早くも入学から2か月が経とうとしています。高校生活にも慣れ始め、授業や行事とメ

リハリを付けて過ごせるようになってきました。６月には校外学習や土曜参観、宿泊防災

訓練があります。校外学習の事前学習も始まっており、クラス別の自由行動に話がはずん

でいます。天候の変化や行事により、体調を崩しやすい時期でもありますので、御家庭で

の健康観察等、引き続き御協力のほどよろしくお願いいたします。 
 

 

 

【６月３日（月）～７日（金）の予定】              

※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 

 

● 校外学習持ち物 

 ・両手のあくバック・リュック 

 ・財布（お小遣い 2000円まで） 

 ・しおり、筆記用具 

 ・ハンカチ、ティッシュ 

 ・雨具（折りたたみ傘、カッパなど） 

 ・愛の手帳（必要な人のみ） 

 ・水筒 

 ・帽子（必要な人のみ） 

 ・昼の薬、災害時薬（必要な人のみ） 

 ・着替え（必要な人のみ） 

 

★裏面もご覧ください 

月/日 

(曜日) 

学

級 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

下校 

（SB） 
備考 

６/３ 

（月） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 国語・数学 生活単元学習 

美術(135G) 

家庭(246G) 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 
国語(268G) 

数学(3457G) 
職業 保健体育 

６/４ 

（火） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 

職業 
生活単元

学習 

音楽(12G) 

保健体育(２G)プール 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 

６/５ 

（水） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

生活単元学習 

（校外学習

事前学習） 

生活単元学習 

（校外学習

事前学習） 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(268G) 

数学(3457G) 

６/６ 

（木） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

作業学習 作業学習 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 

６/７ 

（金） 

重 

上野校外学習 

 

集合  ８時 50分 

解散 １６時40分 
 

池袋メトロポリタンプラザ１階セントラルアベニュー 

（東武東上線池袋駅南口改札コインロッカーそば） 
 

池袋解散 校外学習 
普 



 

 
【６月１０日（月）～１５日（土）の予定】 
 

 ※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 
 
 
 ６月 1５日（土）が授業参観のため、６月 1７日（月）は振替休業日となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   次回は、６月１４日（金）の発行となります。 

６/10 

（月） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 国語・数学 生活単元学習 

美術(135G) 

家庭(246G) 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 
職業 保健体育 

６/11 

（火） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 

職業 
生活単元

学習 

音楽(12G) 

保健体育(２G)プール 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
学校公開 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 

６/12 

（水） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

総合的な 

探究の時間 

（SDGｓ） 

特別活動 

（校外学習

事後学習） 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 

６/13 

（木） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

作業学習 作業学習 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 

６/14 

（金） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 

音楽(３４G) 

保健体育(１G)プール 

国語・数学 

生活単元 

学習 

日
常
生
活
の

指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 
職業 

６/15 

（土） 

重 日
常
生
活
の

指
導 

自立活動 国語・数学 生活単元学習 

日常生活 

の指導 
  13:25 

(13:30) 

土曜参観日 

(月曜時程) 

短縮 普 
国語(2468G) 

数学(357G) 
職業 保健体育 


