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     No.７ 
板橋特別支援学校長 尼子 創一    

     １年学年だより 
 

 

東京も遅めの梅雨に入り、湿気の多い暑い日が続いています。食事や睡眠等健康管理を 

しっかり行い、体調を崩さないようにしていきましょう。 

先日は土曜参観への御協力ありがとうございました。多くの方に見守られ生徒も楽しさ 

と緊張が入り混じる中、普段通りの姿をお見せすることができました。 

 ７月４日（木）には、進路先見学会を行います。生徒達にとって初めての進路行事とな 

りますが、卒業後のイメージを膨らませることができるよう、取り組んで参りたいと思い 

ます。持ち物等準備のほどよろしくお願いいたします。 
 

 

【７月１日（月）～５日（金）の予定】 

※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 
 
 

裏面もご覧ください     

月/日 

(曜日) 

学

級 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

下校 

（SB） 
備考 

７/１ 

（月） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 国語・数学 生活単元学習 

美術(135G) 

家庭(246G) 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 
職業 保健体育 

２ 

（火） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

職業 
生活単元

学習 

音楽(12G) 

保健体育(2G)水泳 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 

３ 

（水） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

総合的な 

探究の時間 

（ＳＤＧｓ） 

特別活動 
（移動教室

事前） 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 

４ 

（木） 

重 日
常
生
活
の
指
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進路先見学会 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 

５ 

（金） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

音楽(34G) 

保健体育(１G)水泳 

国語・数学 生活単元 

学習 

音楽１２G 

（外国語） 

音楽３４G 

（音楽） 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
漢字検定 

15：35～ 
普 

国語(357G) 

数学(2468G) 
職業 



 
 

 
【７月８日（月）～12 日（金）の予定】 

※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 
 
 

【お知らせ】 

 
 

進路先見学会について 
 

７月４日(木)に進路先見学会を行います。 

集合解散場所は学校です。 

当日は、職業の学習グループを基準に見学します。各グループでは職業の時間に、各見学

先について事前学習を進めてまいりました。 

見学の際は、標準服着用（ネクタイ・リボンは不要）です。また公共交通機関を使用する

グループは、交通費、愛の手帳、都営無料券、国際興業バス定期券等が必要になります。 

各グループのお知らせに必要なものが記載してあります。御確認ください。 

また、何か御質問等ありましたら、担任または進路専任三田までお問合せください。 
 
 
 

次回は、７月 12日（金）の発行となります。 

８ 

（月） 

重 
日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 国語・数学 生活単元学習 

美術(135G) 

家庭(246G) 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 
職業 保健体育 

９ 

（火） 

重 
日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

職業 
生活単元

学習 

音楽(12G) 

保健体育(2G)水泳 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 

10 

（水） 

重 
日
常
生
活
の
指
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自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

総合的な 

探究の時間 

（安全指導） 

特別活動 
（板橋 Time 

オリエンテ

ーション） 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(2468G) 

数学(357G) 

11 

（木） 

重 
日
常
生
活
の
指
導 

作業学習 作業学習 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 

普 

12 

（金） 

重 
日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

音楽(34G) 

保健体育(１G)水泳 

国語・数学 生活単元 

学習 

音楽１２G 

（音楽） 

音楽３４G 

（外国語） 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(357G) 

数学(2468G) 
職業 


