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 今年も暑い夏となり、記録的な大雨が降る日もありましたね。夏休みはどのように過ごし 

ましたか？まだまだ暑い日も続きますが、少しずつ秋の訪れを感じる日が増えてきます。 

季節の変わり目は体調を崩しやすいため、生活リズムを整えて２学期を元気に過ごしましょう。 

 

保護者の方へ 

 

① １年生移動教室に関することについて 

１年生移動教室前検診を１０月 8日（火）に実施します。当日欠席をされた場合は、主治医や学校医等 

の医療機関を御家庭で受診し、移動教室参加の可否を確認していただきます。当日はなるべく欠席されませんよ

う、御協力をお願いいたします。 

 また、１年生移動教室の保健調査とお薬についてのプリントを、9 月９日（月）に赤封筒に入れ配布します。

御記入、服薬のある方はお薬も御準備いただき、１０月２日（水）までに御提出ください。内容について、改め

て確認をさせていただくこともあるかと思いますが、御理解と御協力をお願いいたします。 

 

② 健康相談・精神科相談について 

月に 1回、健康相談ではお子さまの身体や疾患等について、精神科相談では発達や行動等について、お困り

のことや悩んでいらっしゃることを御相談いただけます。相談人数に限りがありますので、御希望の方は以

下の予約方法にてお申込みください。 

        健康相談日 

日 時：９月２７日（金）14時から 

先 生：内藤 利勝先生 

場 所：保健室 

予 約：１週間前までに担任または保健室に連絡 

 

③ 9月の保健行事 

３日（火） 1年生身体測定 

  ４日（水） 2年生身体測定 

  ６日（金） 3年生身体測定 

  

 

 

 

 

 

 

      精神科相談日 

日 時：９月２４日（火）１４時から 

先 生：北 道子先生 

場 所：２階 教育相談室 

予 約：本日（９月２日）配布した申込用紙を提出 
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