
  令和６年９月６日 

    No. ９ 
板橋特別支援学校長 尼子 創一 

    
        ３年学年だより 
 

 

２学期が始まりました。高校生活最後の夏休み、有意義な生活を送れましたか。9 月になります

ので学校生活へしっかりと気持ちを切り換えて、授業や現場実習等に取り組んでいきましょう。 

今後も学習を積み重ねるために感染症対策など、健康に過ごすことを第一とし、学びを深めてい

きましょう。保護者の皆様におかれましても１学期に引き続き、日々の体調管理等の御協力を、ど

うぞよろしくお願い申し上げます。 
 

【９月９日（月）～９月１３日（金）の予定】 
月／日 

(曜日) 対象 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 
下校 

（SB） 備考 

９

（月） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 作業学習 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30) 避難訓練 

部活動 ☆ 

◇ 職業 職業 15:30 

1０

（火） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 

自立活動 
音楽 

１・２グループ 

 

保健体育 

B グループ 

音楽 

３・４グループ 

 

保健体育 

A グループ 

美術 

１・３・５グループ 

家庭 

２・４・６グループ 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:3０) 
 ☆ 

国語/数学 

◇ 
保健

体育 職業 15:30 

1１ 

（水） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 作業学習 

特別活動 

(クラス) 
特別活動 

(人権教育) 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30)  
☆ 

◇ 情報 職業 15:30 

1２ 

（木） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 

自立活動 国語・数学 

生活単元学習 
音楽 

１・２グループ 

 

保健体育 

B グループ 

音楽 

３・４グループ 

 

保健体育 

A グループ 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30) 
部活動 ☆ 

国語/数学 

 職業 

◇ 
保健

体育 情報 社会／理科 職業 15:30 

1３ 

（金） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 

自立活動 
家庭 

１・３・５グループ 

美術 

２・４・６グループ 

国語・数学 

職業 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 ☆ 

国語/数学 国語／数学 
◇ 

保健

体育 
職業 15:30 

※（ＳＢ）はスクールバス便を示します。下校時刻の（ ）はスクールバス下校便の発車予定時刻です。 

※「対象」について ○：重度・重複学級（E 組）☆：Ⅱ類型（Ａ,Ｂ,Ｃ,Ｄ,Ｈ,Ｉ組）◇：Ⅰ類型（Ｆ,Ｇ組） 

 

 

 

 

※裏面もご覧ください。 

 



 

 

 
 

書道作品が東京都の代表に選ばれました。 

おめでとうございます！ 
 

【進路指導部より】 

・求職登録会・福祉事務所等訪問への御協力、ありがとうございました。福祉事務 所等

訪問の欠席者には資料がありますので、担任よりお渡しします。 

・練馬区立福祉園の利用申し込みについて 

９月 30 日(月)～10 月４日(金)（予定）で各総合福祉事務所にて直接受付です。詳細

は、9 月 11 日（水）（予定）に練馬区HP にて掲載されます。対象者へは個別にお知らせ

いたします。 

 

【調理実習のお知らせ】 

9 月 10 日（火）６グループ、 9 月 13 日（金）５グループに、調理実習を行います。 

エプロン、三角巾、マスク、タオル等をきんちゃく袋等に入れて持たせてください。 

 

【体育の授業について】 

９月の体育の授業で武道を行います。 

A グループは空手を行います。組手は行わず、型をメインに上半身を使う技を中心に取り

組みます。また、補強運動として四つ這いや高這い、ケンステップや昇降運動などを予定

しています。活動について心配事や御質問があれば、連絡帳などでお知らせ下さい。 

 

【９月１６日（月）～２０日（金）の予定】 
月／日 

(曜日) 対象 １ ２ ３ ４   ５ ６ ７ 
下校 

（SB） 備考 

１６ 

（月） 敬老の日 

１７ 

（火） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 

自立活動 音楽 

１・２グルー

プ 

 

保健体育 

B グループ 

音楽 

３・４グルー

プ 

 

保健体育 

A グループ 

美術 

1・3・5 グループ 

家庭 

2・4・6 グループ 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30） 
現場実習

開始 
☆ 

国語/数学 

◇ 
保健

体育 職業 15:25 

１８ 

（水） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 作業学習 

総合的な 

探究の時間 

(委員会) 

特別活動 

(クラス) 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:30)  ☆ 

◇ 情報 職業 15:25 

１９ 

（木） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 作業学習 

日
常
生
活 

の
指
導 

1５:25 

(1５:30） 月曜時程 

部活動 
☆ 

◇ 
保健

体育 職業 15:30 

２０ 

（金） 

〇 日
常
生
活 

の
指
導 

自立活動 
家庭 

1・3・5 グループ 

美術 

2・4・6 グループ 

国語・数学 

職業 

日
常
生
活 

の
指
導 

15:25 

(15:35） 
身体測定 ☆ 

国語/数学 国語/数学 

◇ 
保健

体育 職業 15:30 

次回の学年だよりは ９月２０日（金） 発行予定です。 

 

 お知らせ 


