
  令和６年９月 20 日 

     No.10 
板橋特別支援学校長 尼子 創一   

     １年学年だより 
 

2 学期が始まり、３週間が経ちました。ようやく学校の生活リズムが戻ってきた

ことを実感する人もいるかもしれません。涼しくなったり、暑さが戻ってきたりと、

体調管理が難しくなる季節ですので、十分お気を付けください。9 月 30 日（月）

から 1 週間、個別面談が始まります。短縮授業となり、通常よりも早い下校時間

になりますので、御確認のほど、よろしくお願いいたします。 

 
【９月２３日（月）～２７日（金）の予定】 

※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 
 
 
 
裏面もご覧ください。 

 
 

月/日 

(曜日) 

学

級 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

下校 

（SB） 
備考 

９/23 

（月） 
振替休日 

24 

（火） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

職業 
生活単元

学習 

音楽 

(１２G) 

保健体育 

(１G) 日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(3457G) 

数学(268G) 

保健体育 

(２G) 

音楽 

(３４G) 

25 

（水） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

総合的な 

探究の時間 
（SDGs） 

特別活動 
（HR） 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(268G) 

数学(3457G) 

26 

（木） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

作業学習 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 

27 

（金） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 
音楽 

(１２G) 

保健体育 

(１G) 
国語・数学 

生活単元

学習 

日
常
生
活
の
指
導 

15:25 

(15:30) 
 

普 
国語(3457G) 

数学(268G) 

保健体育 

(２G) 

音楽 

(３４G) 
職業 



 
 
 
 

【９月３０日（月）～10 月 4 日（金）の予定】 

※「学級」… 「重」：重度・重複学級（D 組 E 組） 「普」：普通学級（A 組～C 組、F 組～J 組） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     

      次回は、10 月４日（金）の発行となります。 

月/日 

(曜日) 

学

級 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

下校 

（SB） 
備考 

９/３０ 

（月） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

美術(135G) 

家庭(246G) 

日
常
生
活
の
指
導 

 
13:25 

(13:30) 

個別面談 

短縮 

普 
国語(268G) 

数学
(3457G) 

10/1 

（火） 

 

都民の日 

 

2 

（水） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

美術(246G) 

家庭(135G) 

日
常
生
活
の
指
導 

 

 

13:25 

(13:30) 

個別面談 

短縮 
普 

国語(268G) 

数学(3457G) 

3 

（木） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

作業学習 

日
常
生
活
の
指
導 

 
13:25 

(13:30) 
個別面談 

短縮 
普 

4 

（金） 

重 日
常
生
活
の
指
導 

自立活動 

音楽(12G) 

保健体育

(2G) 

音楽

(34G) 

保健体育

(１G) 

日
常
生
活
の
指
導 

 
13:25 

(13:30) 

個別面談 

短縮 
普 

国語(3457G) 

数学(268G) 


