
 

 

 

秋の心地良い空気を感じられるようになりましたね。学校生活では、移動教室や部活動の大会、実

習等、たくさんの行事が控えており、期待や不安など、様々な感情があるようです。また、気候が安

定せず、心身のバランスを崩しやすい時期でもあります。お子さんについて、いつもと違う様子や気

になることがありましたら、担任やコーディネーターまでお知らせください。心身ともに健康に毎日

を過ごせるよう、お手伝いをさせていただきます。 

 

障害者総合支援法と児童福祉法に基づいて各区の障害福祉課からサービスの提供を行っています。

お子さんの余暇の充実や、将来に向けた経験の幅を広げるためにも活用をおすすめしています。 

 

〜ショートステイ〜 

お子さんの経験の幅の拡大や、将来、通勤寮やグループホーム、施設入所を検討している方の練習

として、また、御家族の休息などレスパイトとして利用できます。 

 

 

 

〜移動支援〜 

 社会生活上必要不可欠な外出や余暇活動等の社会参加のための外出の際の移動や通学介助に利用で

きます。 

 

 

 

※サービスを提供している事業所や、利用の仕方など、詳細につきましてはお住まいの区のＨＰ 

または、障害福祉課窓口にお問い合わせください。 

  ◇板橋区 福祉部障がいサービス課 障がい児支援係    

◇練馬区 光が丘総合福祉事務所  知的障害者担当係    
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都立板橋特別支援学校  

   校長 尼子 創一 

 

障害福祉サービスの活用のすすめ 

 

放課後等デイサービス、移動支援事業所連絡会連絡会を実施しました 

本校の取り組みや教育活動を知っていただき、今後の連携を円滑に進

める機会として、本校の教育について説明、授業見学を実施しました。 

〜参加者の声（一部抜粋）〜 

＊学校での様子が見られて良かったです。 

＊今後も先生方と連携を図りながら児童の成長に携わっていければ

と思っております。 


