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✿給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

のご報告
ごほうこく

✿ 

10月
がつ

17日
にち

(木)に給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を実施
じ っ し

いたしました。今年
こ と し

は6名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にご参
さん

加
か

いただき、試食後
ししょくご

に

アンケートにて貴重
きちょう

なご意
い

見
けん

をいただきました。今後
こ ん ご

も安心
あんしん

安全
あんぜん

で美
お

味
い

しい給
きゅう

食
しょく

を提供
ていきょう

できるように取
と

り組
く

んでまいります。ご参加
ご さ ん か

いただいた皆様
みなさま

、ありがとうございました。 

＜リクエストメニュー＞ 

11月
がつ

19日
にち

 3年
ねん

D組
ぐみ

 

 

リクエストメニュー、今月
こんげつ

は 3年
ねん

D組
ぐみ

の生徒
せいと

に 考
かんが

えてもらったメニューです。主食
しゅしょく

をパ

ンにすることを中心
ちゅうしん

に考え
かんがえ

、洋風
ようふう

のおしゃれ

な組
く

み合
あ

わせのメニューになりました。 

ロールパン・ポークソテー・トマトサラダ・

レタススープ・コーヒーゼリー・ 牛 乳
ぎゅうにゅう

を

提 供
ていきょう

します。 

＜郷土
きょうど

料理
りょうり

 山形県
やまがたけん

＞ 

11月
がつ

27日
にち

 芋
いも

煮
に

 

 

今月
こんげつ

は山形県の郷土
きょうど

料理
りょうり

を提供
ていきょう

します。 

「芋
いも

煮
に

」は秋
あき

から冬
ふゆ

によく食
た

べられている

郷土
きょうど

料理
りょうり

です。「芋
いも

煮会
に か い

」といって河原
か わ ら

に鍋
なべ

や

材料
ざいりょう

を持込み
も ち こ み

、家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

などと一緒
いっしょ

につく

ったり、運動会
うんどうかい

や地域
ち い き

行事
ぎょうじ

の後
あと

などに 

野外
や が い

でつくったりするほか、 

各家庭
か く か て い

でもよく食
た

べられて 

います。 

「いただく（頂く／戴く）」

は、頭
あたま

にのせるという意
い

味
み

が

あります。身
み

分
ぶ ん

の高
た か

い人
ひ と

から

物
も の

をもらうときに、頭
あたま

の上
う え

に

かかげて感謝
か ん し ゃ

する動き
う ご き

から

生まれた言葉
こ と ば

です。自
し

然
ぜ ん

の恵
め ぐ

み、生
い

き物
も の

の命
いのち

をもらうこと

への感
か ん

謝
し ゃ

を表
あらわ

します。 

 

 

「ちそう（馳走
ち そ う

）」とは、食
しょく

事
じ

を用
よ う

意
い

するために走
は し

り

回
ま わ

ることを意
い

味
み

していま

す。食
しょく

事
じ

が出
で

来
き

上
あ

がるまで

に関
か か

わった人
ひ と

びとへの感
か ん

謝
し ゃ

の気
き

持
も

ちが込
こ

められて

います。 


