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＜行事食 ひなまつり＞ 

３月
がつ

３日
にち

 ちらし寿司
ず し

 

 

3月 3日はひなまつりです。ひな人形
にんぎょう

を飾
かざ

り付
づ

け、女
おんな

の子
こ

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

う 行
ぎょうじ

事で、

「桃
もも

の節句
せ っ く

」とも言
い

われます。古
ふる

くから日本
に ほ ん

で

はお祝
いわ

い事
ごと

にはお寿司
す し

を食
た

べる習
しゅう

慣
かん

があり、

女
おんな

の子
こ

の健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を願
ねが

うひなまつりには

ぴったり！ということで、ちらし寿
ずし

司を食
た

べる

のが一
いっ

般
ぱん

的
てき

となったといわれています。 

＜リクエストメニュー＞ 

３月
がつ

７日
にち

 3年
ねん

Ⅰ組
ぐみ

 

 

 

お待
ま

たせしました。3年
ねん

Ⅰ組
ぐみ

の生徒
せいと

に 考
かんが

えても

らったメニューを提 供
ていきょう

します。飲
の

み物
もの

のジョア

の味
あじ

の種類
しゅるい

にもこだわってリクエストしてもら

いました。ナンが食
た

べたいという意見
い け ん

からキー

マカレー、パインゼリーなどクラスのみなさん

の食
た

べたいものが詰
つ

まった素敵
す て き

な献立
こんだて

になりま

した。 

 

まだ寒
さむ

さが残
のこ

る日
ひ

はありますが、吹
ふ

く風
かぜ

に春
はる

の

訪
おとず

れを感
かん

じる季
き

節
せつ

となってきました。 

この１年
ねん

でみなさん心
しん

身
しん

ともに大
おお

きく成
せい

長
ちょう

し、

一
いち

段
だん

とたくましくなった様
よう

子
す

がうかがえます。日
ひ

々
び

の給
きゅう

食
しょく

を通
とお

して、そのサポートができていたら

うれしいです。今
こん

月
げつ

は、卒
そつ

業
ぎょう

や進
しん

級
きゅう

を目
め

の前
まえ

にし

たみなさんへ、応
おう

援
えん

やお祝
いわ

いの気
き

持
も

ちを込
こ

めた給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

します。ぜひ楽
たの

しみにしていてくださ

い。 


